
Socio Sanitario

Durata

Modalità di svolgimento

Livello di accesso

Visita la pagina sul nostro sito dedicata
alla misura GOL Lombardia

Il programma è finanziato dal Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR), Missione 5 “Inclusione e coesione”, Componente 1 “Politiche per il lavoro”
Riforma 1.1 “Politiche attive del Lavoro e Formazione”, finanziato dall’Unione Europea – Next Generation EU

ABILITÀ

CONOSCENZE BASE

Assistente familiare

• Strategie della relazione di aiuto;
• Aspetti etici connessi all’attività di assistenza;
• Tecniche di comunicazione (verbale e non verbale) e di relazione;
• Elementi di psicologia;
• Elementi di organizzazione sanitaria;
• Elementi di base della malattia e della sua evoluzione;
• Controllo dei parametri (temperatura, pressione, ossimetria);
• Mobilizzazione in carrozzina e posture nel letto;
• Prevenzione e trattamento delle lesioni cutanee;
• Uso degli ausili;
• Igiene personale;
• Quadro di riferimento normativo dell’assistenza ordinaria e sanitaria riferiti alla responsabilità 
del ruolo svolto.

• Applicare tecniche di supporto alla vestizione e cura nell’abbigliamento;
• Applicare tecniche di supporto nell’assunzione dei pasti;
• Applicare tecniche di supporto all’igiene personale;
• Applicare tecniche di supporto al movimento;
• Applicare tecniche di supporto all’espletamento delle funzioni fisiologiche;
• Applicare procedure per il supporto alla corretta assunzione dei farmaci prescritti;
• Applicare tecniche di primo soccorso in attesa di interventi professionali.

50% aula + 50% esercitazioni

ID 1024

Licenza media 160 h


